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A MORGEN YOGA
ab 11. Mai 26, Seebad Utoquai

Mo bis Do: 7.15 – 8.15 H

Starte mit uns energievoll in den Tag!
Auf der mittleren Terrasse. Bitte eigene  

Yogamatte mitnehmen. Findet nur bei guter  
Witterung und trockenem Boden statt.  

Im Zweifelsfalle anfragen. CHF 25.– / Lektion.

PAOLA
Mo & Mi 7.15 – 8.15 H
078 761 41 51
www.shaktiyoga-massage.ch
    paolatara.bertolini

NINA & TEAM
Di 7.15 – 8.15 H
The Soulspace
www.thesoulspace.ch
    thesoulspace.ch

ARIANE & VIOLANTA
Do 7.15 – 8.15 H
YogAriane
078 71 72 333
kontakt@yogariane.ch


